Violéncia por parceiro intimo durante a gravidez: um estudo
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Resumo

A violéncia de género é um problema persistente que afeta a vida de muitas mulheres e suas familias. Violéncia
por parceiro intimo (VPI) refere-se a episddios de violéncia fisica, sexual ou psicolégica cometida por parceiros. Este
trabalho teve como objetivo investigar a prevaléncia de VPI e seus fatores associados em mulheres gravidas com idades
entre 18 e 49 anos acompanhadas pelo Programa de Sadde da Familia do Distrito Sanitario II da Cidade do Recife.
Foram entrevistadas 400 mulheres que se encontravam a partir da trigésima primeira semana de gesta¢do. Encontrou-se
uma prevaléncia de 28,5% para todas as formas de violéncia durante a gravidez. As violéncias psicoldgica, fisica e sexual
sozinhas tiveram prevaléncias de 26,7%; 11,5% e 4,0%; respectivamente. A prevaléncia de violéncia antes da gravidez foi
de 28,8%, e do total dessas mulheres 66,6% continuaram a ser agredidas durante a gestacdo, sendo esta um forte
indicador de abuso subseqiiente. A violéncia foi maior entre as mulheres mais jovens, sem relacionamento estavel, de raca
ndo branca, com menos de cinco anos de estudo, desempregadas, sem renda prépria e que possuiam em suas residéncias
menos de quatro bens duraveis. Os parceiros com maior probabilidade de cometer violéncia foram aqueles mais jovens,
com menos de cinco anos de estudo e que consumiam alcool e outras drogas. A alta prevaléncia das varias formas de
violéncia encontrada em mulheres acompanhadas por um programa da atencdo bésica reforca a necessidade dos

profissionais de saude investigarem o agravo e institufrem estratégias de prevencio do mesmo.
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