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Neste artigo, destaca-se a importancia da implementagdo dos
cuidados paliativos (CP) na atencao primaria. Dessa forma, percebe-
se a necessidade de oferecer um atendimento de qualidade a esses
pacientes, com o objetivo de fortalecer a conexdo entre eles e a
equipe médica. Entre os pontos fortes do artigo, destaca-se a ideia
de descentralizar os servicos de atencgao terciaria, como hospitais
publicos ou privados, e centraliza-los na Atencao Primaria a Saude
(APS), abrindo as portas das Unidades Basicas de Saude (UBS) como
a principal entrada para os pacientes. Observa-se que o artigo propde
uma maior valorizagdo do médico de familia e comunidade no cuidado
aos pacientes, ao integrar os CP na atengdo primaria, especialmente
por meio de visitas domiciliares.’

Algumas limitacbes do estudo merecem ser discutidas, pois o
artigo se refere exclusivamente a relagcdo do médico com o paciente,
considerando que o médico ja esta sobrecarregado com suas atividades
na UBS. E necessaria, portanto, a integracdo da equipe multidisciplinar,
como enfermeiros e agentes comunitarios, para o sucesso desses
cuidados, especialmente no ambiente domiciliar, onde o suporte social
€ essencial para esses pacientes.? Dessa forma, é importante realizar
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uma capacitacdo adequada para essa equipe, a fim de nao sobrecarregar os médicos e garantir um
acolhimento mais abrangente aos pacientes na comunidade e na UBS.?

No presente artigo, destaca-se a necessidade de uma capacitagdo da equipe, mas nao é relatado
como a qualificagédo sera realizada e nem se seria algo viavel, devido a realidade vivenciada no pais.’
E notdrio que a alta demanda de pacientes dentro da APS acaba ocasionando um afastamento da
equipe multidisciplinar com o paciente em CP. O ideal seria que houvesse profissionais especificos e
bem-qualificados para atender de forma humanizada e adequada os pacientes que estdo necessitando
de um cuidado individualizado e especializado, mas quase n&o ha politicas publicas voltadas para a
implementagédo de CP na atencao primaria, apesar da sua importancia.*

Em concluséo, o artigo apresenta uma analise pertinente abordando a importancia da implementacao
dos cuidados paliativos na atengao primaria e a valorizagao do médico de familia nesse processo. A
proposta de descentralizar os servigos e integra-los nas Unidades Basicas de Saude é elaborada de forma
objetiva e relevante. No entanto, a discussao sobre a capacitacdo e o preparo da equipe multidisciplinar,
essencial para a implementacéao eficaz desses cuidados, poderia ser mais aprofundada. Por fim, o estudo
apresenta pontos valiosos e foi redigido e estruturado de maneira excelente, oferecendo uma base sélida
para futuras analises e futuros ajustes.
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